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TIP CLADIRI SE INTOCMESTE ... CONFORM ... | LA FAZA: |
STUDIU SRE conform Legii i
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clidiri existente | private) ’ Mc001 REVIZUITA '
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1) SF= studiu de fezabilitate
2) DTAC=documentatia tehnica pentru autorizarea executarii lucrarilor de construire
3) DALI=documentatia de avizare a lucrarilor de interventii
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ENERGETICA A CLADIRILOR

A. PIESE SCRISE

CAPITOLUL 1-PREZENTARE GENERALA

1.1 Introducere

Tn efortul de a reduce consumul de energie si nivelul emisiilor generate de cladiri, politicile
europene in sectorul constructiilor sunt din ce in ce mai ambitioase, cladiri cu zero emisii, impunand
din 2030. Pana atunci, de la 31 decembrie 2020 este in vigoare standardul NZEB (nearly zero energy
building), obligatoriu pentru toate cladirile noi si cele care intrd in renovare majora, in toate statele
membre ale Uniunii Europene, inclusiv in Romania. Pe piata din Romania inca exista elemente de
incertitudine privind solutiile tehnice concrete necesare pentru implementarea standardelor NZEB
si a costurilor aferente.

In acest sens, in Romania, punerea in practica a conceptului NZEB este reglementata prin
metodologia de calcul a performantei energetice a constructiilor MC001/2022, elaborata de catre
Ministerul Dezvoltarii, Lucrarilor Publice si Administratiei (MDLPA). Conform acestei
metodologii, ,,cladire al carei consum de energie este aproape egal cu zero (NZEB) inseamna cladire
cu o performanta energetica foarte ridicata, la care consumul de energie pentru asigurarea
performantei energetice este aproape egal cu zero sau este foarte scazut si este acoperit in proportie
de minimum 30% cu energie din surse regenerabile, inclusiv cu energie din surse regenerabile
produsa la fata locului sau in apropiere, pe o raza de 30 de km fata de coordonatele GPS ale cladirii,
incepand cu anul 2022”.

Ministerul Dezvoltdrii a aprobat, prin Ordinul nr. 2.818 din 2 noiembrie 2022, Ghidul
privind implementarea masurilor de crestere a performantei energetice aplicabile cladirilor noi, in
etapele de proiectare, executie si receptie, exploatare si urmarire a comportdrii in timp pentru
indeplinirea cerintelor NZEB (reglementarea RTC 4 — 2022). Acesta a fost publicat in Monitorul
Oficial pe 15 noiembrie si a intrat in vigoare la 15 decembrie 2022.

Etapa de proiectare, este esentiald pentru conformarea la standardul NZEB a cladirii si
trebuie sa integreze toti specialistii implicati in realizarea cladirii (Figura 1)
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Arhitectura
Constructii

constructiei

Pentru aceasta trebuie luate in considerare datele climatice privind insorirea/intensitatea radiatiei
solare, temperatura exterioard a aerului, umiditatea relativa a aerului si viteza vantului. Acesti
parametrii influenteaza in mod direct confortul interior si necesarul de energie pt. incalzire/racire
al cladirii., temperatura exterioara a aerului, umiditatea si viteza vantului. Aceste decizii
influenteaza in mod direct confortul interior si necesarul de energie. Rezultatul procesului de
proiectare ar trebui sa aiba ca obiectiv realizarea unei cladiri in care sa primeze:

- Performanta energetica ridicata si impactul redus asupra mediului;

- climatul interior sdndtos (asigurarea confortului termic, acustic, vizual si a calitatii aerului

interior);
- calitatea conformarii arhitecturale din punctul de vedere al asigurarii cerintelor NZEB.

1.2  Obiectul studiului

Cladirile noi si cele existente (supusa unor lucrari de renovare majora/aprofundata), trebuie
sa respecte cerintele de performanta energetica, Tnainte de inceperea lucrarilor de constructie, trebuie
sa faca obiectul unui ,,Raport privind ceringele minime de conformare a unei cladiri cu consum de
energie aproape egal cu zero (NZEB)™ si/sau privind fezabilitatea utilizarii sistemelor alternative de
inalta eficienta si cerintele minime de conformare a unei cladiri cu consum de energie aproape egal
cu zero(NZEB).

Cerintele specifice cladirilor NZEB sunt stabilite in functie de categoria cladirii si de zona
climatica. Sunt precizate valorile maxim admise pentru consumul de energie primara exprimat in
kKWh/m?2,an si pentru emisiile de CO, exprimate in kg/m?an. Contributia din surse regenerabile in
consumul de energie primara livrata cladirii este exprimatd in % din energia primara totala.
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ENERGETICA A CLADIRILOR
Situatiile in care este obligatorie intocmirea raport NZEB (MC001-2022-pag. 56) si prezentate la
pagina 7 a prezentului raport.

1.2.1 Conformarea elementelor de anvelopa

Este una dintre principalele actiuni in etapa de proiectare pentru atingerea nivelurilor
de performanta energetica aferente standardului NZEB, dat fiind ca, in general, cea mai mare
cantitate de energie intr-o cladire se pierde la nivelul peretilor. Rezistentele termice corectate
minime ale elementelor de anvelopa difera in functie de tipul de cladire.

Acoperis-R’,;,= 6,67 [m?K/W]
grosimea minima de izolatie
termica = 30 cm

ntru A= 0,04 [W/mK])

Acoperis-R’,;,= 5,00 [m2K/W]
grosimea minima de izolati
termica =20 cm

(pentru A= 0,04 [

Cladire
autorizata
dupa data de
30.12.2022

Cladire NZEB

Cladire

autorizata
inaintede
30.12.2022

Fereastra-R’,,;,= 0,77 [m?K/W]
geam termoizolant dublu
tamplarie cu performante
termice medii

Fereastra-R’,;,= 0,9 [m?K/W]
geam termoizolant triplu
tamplarie cu performante
rmice

Perete exterior R’,,,= 1,80
[m2K/W] grosimea minima
de izolatie termica =10 cm
(pentru A= 0,04 [W/mK])

Perete exterior R’,;,= 4,00
[m2K/W]grosimea minima
de izolatie termica = 20 cm
(pentru A= 0,04 [W/mK])

Placi subsol-R’,;,= 2,90 [m2k/w]  Placa subsol-Ry;:= 3,40 [m?K/W]
Placi pe sol-R'yy,= 4,50 [m2¢/w]  Placa pe sol-R'y;,= 5,00 [m?K/W]

grosimea minima de izolatie grosimea minima de izolatie

termics = 10 cm (pentru A= 0,04  termica =15 cm (pentru A= 0,04
[W/mK]) [W/mK])

Dat fiind c4, in cazul unei locuinte, consumul de energie semnificativ este pentru incalzirea
si racirea spatiului, termoizolarea corecta este primul pas care contribuie la diminuarea pasiva a
consumului. Totusi, o termoizolare corecta nu este suficienta pentru atingerea standardului NZEB.

1.2.2 Optimizarea raportului dintre suprafata opaca si suprafata vitrata

Etapa aceasta are o importanta ridicata in procesul de renovare la standarde NZEB si poate
avea o influenta semnificativa asupra consumului de energie deoarece gradul mare de vitrate poate
fi un avantaj in sezonul rece (diminueaza consumul pt. incélzire) si un dezavantaj in sezonul cald
(creste consumul pt. racire).

Performantele anvelopei unei clddiri au o influentd semnificativa asupra consumului de
energie pentru incalzire in sezonul rece, dar si asupra celui necesar pentru racire in sezonul cald.
Prin dimensionarea corectd a suprafetelor vitrate pozitionate spre punctele cardinale care
beneficiaza de radiatie solara, se poate profita de o incalzire pasiva a spatiului interior. Se recomanda
ca pe fatada sudica, suprafata vitrata sa fie in proportie de 25-35% din suprafata opaca. De asemenea,
trebuie tinut cont de riscul de supraincélzire in sezonul cald, ceea ce poate duce la cresterea
necesarului de energie pentru racirea spatiului interior.
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Rezolvarea corectd a acestei provocdri in etapa de proiectare conduce la:
- reducerea necesarului de energie pentru incdlzire in sezonul rece;
- reducerea necesarului de rdcire in sezonul cald (minimizarea posibilititii aparitiel
efectului de supraincalzire);
- reducerea consumului de energie pentru iluminat.

1.2.3 Optimizarea aporturilor solare

In aceasta etapa, trebuie luate in considerare atat beneficiile ct si problemele care apar de
la aporturile de energie solara. In primul rand, trebuie avut in vedere modul de dispunere a cladirii
n functie de conditiile din amplasament (de exemplu, existenta vegetatiei in apropiere sau regimul
de indltime al cladirilor din vecinatate). De asemenea, trebuie urmadritd dispunerea/ orientarea
cladirii in functie de punctele cardinale (se va cauta ca pe fatadele care au parte de un aport solar sa
fie dispuse camere la care este nevoie de incélzire). Nu in ultimul rand, se vor avea in vedere solutii
pasive sau active de umbrire pentru a se evita efectul de supraincélzire in sezonul cald.

1.2.4 Energie din surse regenerabile

Utilizarea surselor regenerabile in cladire pentru diverse aplicatii precum incdlzirea apei,
incdlzirea/racirea si producerea de energie electrica este definitorie pentru cladirile NZEB.
Principalele obiective ale instaldrii de tehnologii cu surse regenerabile de energie sunt reducerea
utilizarii combustibililor fosili si reducerea emisiilor de COs..

Astfel de tehnologii pot fi:
- generatoarele eoliene,
- sisteme fotovoltaice, sisteme solar — termice,
- centrale cu biomasa,
- cogenerare pe biomasa,
- biogaz sau biocombustibili,
- diferite tipuri de pompe de caldura.

1.2.5 Ventilare mecanica cu recuperare de cildura

Sistemele de ventilare mecanicd au o deosebitd importantd pentru sdndatatea ocupantilor si
asigurarea calitatii aerului interior. Ventilarea cu recuperare de caldurd urmadreste reducerea
pierderilor de cadldura din ventilarea naturala sau mecanica si consta in recuperarea partiala (functie
de eficienta recuperatorului) a energiei din aerul interior viciat/evacuat si cedarea acesteia aerului
proaspat introdus. Se diminueaza astfel necesarul de incalzire rezultand economii de energie
semnificativ mai mari decat energia de actionare a acestor sisteme.

1.2.6 Pompe de caldura

Coeficientul de performanta (COP) al unei pompe de cédldura care functioneaza in regim de
incdlzire este raportul intre energia termicd obtinuta si cantitatea de energie electrica utilizata pentru
functionare, in medie pe un an. In regim de racire se utilizeazd EER (energy efficieny ratio) care
reprezinta acelasi lucru, respectiv eficienta cu care se realizeaza procesul de racire. Cu cat sunt mai
ridicati COP/EER, cu atat este mai eficientd pompa de caldura.
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De cele mai multe ori, energia de actionare este energia electrica — din acest motiv, procesul de
incalzire/racire bazat pe utilizarea pompelor de cédldurd poarta numele de ,electrificare a
incalzirii/racirii”. In general pompele de cédldurd uzuale sunt reversibile, adicd pot functiona in
ambele regimuri incdlzire sau racire, daca instalatiile aferente sunt proiectate astfel.

1.2.7 Comportamentul utilizatorilor

Comportamentul utilizatorilor are un impact important asupra performantei energetice a
cladirilor NZEB. In acest sens, informarea, educarea si responsabilizarea ocupantilor privind
exploatarea cladirii si instalatiilor, intr-un mod eficient din punct de vedere energetic, exercita un
impact pozitiv, putand conduce la economii semnificative din punct de vedere al cheltuielilor cu
energia.

1.3 Bibliografie

*** | egea 325/27.05.2002 pentru aprobarea O.G. 29/30.01.2000 privind reabilitarea termica a
fondului construit existent si stimulareaeconomisirii energiei termice

*** 0.G. 29/30.01.2000 (actualizata) privind reabilitarea termica a fondului construit existent si
stimularea economisirii energiei termice

*** | egea nr. 10/1995 (actualizatd) privind calitatea in constructii

Mc001-2022 Metodologia de calcul al performantei energetice a cladirilor

15-2022 Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare si
climatizare
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Nr.crt.

Numar

Titlul standardului

1

SR EN ISO 52000-1

Performanta energetica a cladirilor. Evaluarea de ansamblu a
PEC. Partea 1: Cadru general si metode

SR EN ISO 52003-1

Performanta energetica a cladirilor. Indicatori, cerinte, evaluare
si certificate. Partea 1. Aspecte generale si aplicarea la
Performanta energetica globala

SR EN 15316-4-10

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 4-10:
Sisteme de generare a energiei eoliene. Modul M11-8-3

SR EN 16798-1

Performanta energetica a cladirilor — Ventilarea cladirilor.
Partea 1: Parametrii ambientali pentru proiectare si evaluarea
performantei energetice a cladirilor, privind calitatea aerului
interior, confortul termic, iluminatul si acustica (Modulul M1-
6)

SR EN ISO 52010-1

Performanta energetica a cladirilor. Conditii climatice
exterioare. Partea 1: Prelucrarea datelor climatice pentru
calculele energetice

SR EN 15459-1

Performanta energetica a cladirilor. Procedura de evaluare
economica a sistemelor energetice din cladiri Partea 1: proceduri
de calcul, Modul M1-14

SR EN ISO 52016-1

Performanta energetica a cladirilor. Necesarul de energie pentru
incdlzire si racire, temperaturi interioare si Sarcini termice
sensibile si latente. Partea 1: Metode de calcul
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Performanta energetica a cladirilor. Sarcini termice sensibile si

latente si temperaturi interioare. Partea 1: Metode de calcul
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SR EN ISO 52018-1

Performanta energetica a cladirilor. Indicatori pentru cerinte
PEC partiale referitoare la bilantul termic energetic si la
caracteristicile elementelor de cladire. Partea 1: Prezentare
generala a optiunilor

10

SR EN ISO 13789

Performanta termica a cladirilor. Coeficienti de transfer termic
prin transmisie si prin ventilare. Metoda de calcul

11

SR EN ISO 13370

Performanta termica a cladirilor. Transfer termic prin sol.
Metode de calcul

12

SR EN ISO 10211

Punti termice In alcatuirea cladirilor. Fluxuri termice si
temperaturi superficiale. Calcule detaliate

13

SR EN ISO 14683

Punti termice in alcatuirea cladirilor. Transmitanta termica
liniara. Metode simplificate si valori implicite

14

SR EN ISO 10077-1

Performanta termica a ferestrelor, usilor si obloanelor. Calculul
transmitantei termice. Partea 1: Generalitati

15

SR EN ISO 10077-2

Performanta termica a ferestrelor, usilor si obloanelor. Calculul
transmitantei termice. Partea 2: Metoda numericd pentru
profilurile de tamplarie

16

SR EN ISO 12631

Performanta termica a fatadelor cortina. Calculul transmitantei
termice

17

SR EN ISO 13786

Performanta termicd a elementelor de cladire. Caracteristici
termice dinamice. Metode de calcul

18

SR EN ISO 52022-3

Performanta energetica a cladirilor. Proprietatile termice, solare
st de lumind naturald ale componentelor si elementelor cladirii.
Partea 3: Metoda de calcul detaliatd a caracteristicilor solare si
de lumind naturald pentru dispozitive de protectie solara asociate
vitrajelor

19

SR EN ISO 52022-1

Performanta energetica a cladirilor. Proprietatile termice, solare
st de lumind naturald ale componentelor si elementelor cladirii.
Partea 1: Metoda de calcul simplificatd a caracteristicilor solare
st de lumind naturalda pentru dispozitive de protectie solara
asociate vitrajelor

20

SR EN 15316-1

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 1:
Generalitati si exprimarea performantei energetice, Modulele
M3-1, M3-4, M3-9, M8-1, M8-4

21

SR EN 12831-1

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al sarcinii
termice de dimensionare. Partea 1: Necesarul de caldura pentru
incalzire, Modul M3-3

22

SR EN 15316-2

Performanta energetica a cladirilor. Metodda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 2:
Sisteme de emisie (incalzire si racire), Modulele M3-5, M4-5
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i

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 3:
Sisteme de distributie (apa caldd de consum, incélzire si racire),
Modulele M3-6, M4-6, M8-6

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 5:
Sisteme de stocare aferente instalatiilor de incalzire si de apa
calda de consum (nu de racire), Modulele M3-7, M8-7
Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 4-1:
25 SR EN 15316-4-1 Sisteme de producere a caldurii pentru incalzire si prepararea
apei calde de consum: instalatii de ardere (cazane, biomasa),
Modulele M3-8-1, M8-8-1

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 4-2:
Sisteme de producere a caldurii pentru incélzire: pompe de
caldura, Modulele M3-8-2, M8-8-2

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 4-3:
Sisteme de producere a caldurii: instalatii termice solare si
fotovoltaice, Modulele M3-8-3, M8-8-3, M11-8-3

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 4-4:
Sisteme de producere a caldurii: instalatii de cogenerare
integrate 1n cladiri, Modulele M8-3-4, M8-8-4, M8-11-4
Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 4-5:
incalzire si racire centralizatd. Modulele M3-8-5, M4-8-5, M8-
8-5, M11-8-5

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al
necesarului de energie si al eficientei instalatiilor. Partea 4-8:
30 SR EN 15316-4-8 Sisteme de producere a caldurii pentru incdlzire: panouri
radiante suspendate si instalatii de incalzire cu aer cald, inclusiv
sobe (local) Modul M3-8-8

Performanta energetica a cladirilor. Instalatii de incalzire si de
31 SR EN 15378-3 apa calda de consum 1in cladiri. Partea 3: Performanta energetica
masurata, Modulele M3-10, M8-10

Performanta energetica a cladirilor. Instalatii de incalzire si de
apa calda de consum in cladiri. Partea 1: Inspectia cazanelor, a
32 SR EN 15378-1 instalatiilor de incélzire si de apa calda de consum, Modulele
M3-11, M8-11

23 SR EN 15316-3

24 SR EN 15316-5

26 SR EN 15316-4-2

27 SR EN 15316-4-3

28 SR EN 15316-4-4

29 SR EN 15316-4-5

Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea cladirilor. Partea
9: Metode de calcul pentru necesarul de energie al sistemelor de
33 | SREN 16798-9 ricire (Modulele M4-1, M4-4, M4-9). Generalititi

Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea cladirilor. Partea
34 SR EN 16798-15 15:Calculul sistemelor de racire. (Modul M4-7). Stocare
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Performanta energetica a cladirilor. Partea 13: Modul M4-8.

Calculul sistemelor de ricire. Producere

PROFESIONIST
IN EXECUTIE

CERTIFICAT pentru

CASA PASIVA

(@]
PROFESIONIST
IV EXECUTIE

36

SR EN 16798-17

Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea cladirilor. Partea
3: Pentru cladiri nerezidentiale. Cerinte de performanta pentru
sistemele de ventilare si de climatizare a incaperilor (Modulele
M5-1, M5-4)

37

SR EN 16798-3

Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea cladirilor. Partea
17: Ghid pentru inspectia instalatiilor de ventilare si de
climatizare (Modulele M4-11, M5-11, M6-11, M7-11)

38

SR EN 16798-7

Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea cladirilor. Partea
7: Metode de calcul pentru determinarea debitelor de aer n
cladiri, inclusiv prin infiltratie (Modulul M5-5).

39

SR EN 16798-5-1

Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea cladirilor - Partea
5- 1:Metode de calcul pentru necesarul de energie al sistemelor
de ventilare si de climatizare. Modulele M5-6, M5-8, M6-5, M6-
8, M7-5, M7-8. Metoda 1: Distributie si producere

40

SR EN 16798-5-2

Performanta energetica a cladirilor. Ventilarea cladirilor. Partea
5 2: Metode de calcul pentru necesarul de energie al sistemelor
de ventilare (Modulele M5-6, M5 8, M6-5, M6-8, M7-5, M7-8).
Metoda 2 -Distributie si producere

41

SR EN 12831-3

Performanta energetica a cladirilor. Metoda de calcul al sarcinii
termice de dimensionare. Partea 3: Necesarul de caldura pentru
prepararea apei calde de consum si caracterizarea necesarului,
Modulele M8-2, M8-3

42

SR EN 15193-1

Performanta energetica a cladirilor. Cerinte energetice pentru
iluminat. Partea 1: Specificatii, Modul M9

43

SR EN 15232-1

Performanta energetica a cladirilor. Partea 1: Impact al
automatizarii, reglarii si managementului tehnic al cladirii.
Module M10-4,5,6,7,8,9,10

44

SR EN ISO 52127-1

Performanta energeticd a cladirilor. Sistem de management
tehnic al cladirilor. Partea 1: Modul M10-12

45

SR EN 16946-1

Performanta energetica a cladirilor. Inspectia sistemelor de
automatizare, reglare si management tehnic al cladirilor. Partea
1: Modul M10-11

46

SR EN ISO 10456

Materiale si produse pentru constructii. Proprietati higrotermice.
Valori tabelare de proiectare si proceduri pentru determinarea
valorilor termice declarate si de proiectare
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2.1 Amplasarea constructiei
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Amplasamentul se afla pe teritoriul administrativ al localitatii Baraolt, judetul Covasna str.
Pet6fi Sandor, Nr. 8, aflat in intravilan cu iesire la drum de acces pe latura de nord-vest a terenului.
Terenul are o forma de paralelogram, totalizind o suprafata de 1100 mp si are urmaétoarele

vecinatati:

- La nord-vest : drum de acces

- La nord-est : proprietate privata
- La sud-vest : proprietate privata
- La sud-est : proprietate privata

2.2 Descrierea arhitecturii si a structurii cladirii

Din punct de vedere functional structurarea spatiilor se face dupa cum urmeaza:

Parter
ARIA CONSTRUITA (mp) 347,95

N e Aria utila Inéltinje Volum Temp int.

Nr. incapere Denumire incapere libera
[m?] [m] [m®] [°C]

P-01 Windfang 3,78 2,6 9,83 12
P-02 Coridor 48,79 2,6 126,85 20
P-03 Camera personal 11,59 2,6 30,13 20
P-04 Cam pt. vizitatori 9,39 2,6 24,41 20
P-05 Gr. san. personal 4,81 2,6 12,51 18
P-06 Gr. san. Barbati 1,76 2,6 4,58 20
P-07 Gr. san. Femei 1,76 2,6 4,58 20
P-08 Chicineta 7,28 2,6 18,93 18
P-09 Camera IDSAI 4,41 2,6 11,47 20
P-10 Spatiu tehnic 15,56 2,6 40,46 15
P-11 Dormitor 1 24,92 2,6 64,79 20
P-12 Gr. san. Dizabilitati 1 10,36 2,6 26,94 22
P-13 Gr. san. Dizabilitati 2 10,36 2,6 26,94 22
P-14 Dormitor 2 24,92 2,6 64,79 20
P-15 Dormitor 3 25,43 2,6 66,12 20
P-16 Gr. san. Dizabilitati 3 8,16 2,6 21,22 22
pP-17 Spalatorie / Uscatorie 17,02 2,6 44,25 15
P-18 Living + Loc de luat masa 30,49 2,6 79,27 20
P-19 Bucatarie 9,44 2,6 24,54 18
P-20 Camara 2,22 2,6 577 15
p-21 Dormitor 4 24,06 2,6 62,56 20
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p-22 Gr. san. Dizabilitati 4 6,57 2,6 17,08 22

P-23 Gr. san. lzolator 6,57 2,6 17,08 22

P-24 Izolator 9,84 2,6 25,58 20

ARIA UTILA (mp) 319,49 2,6 830,67 19,49

y , ARIA VOLUM | PERIMETRU
TOTAL ARIA CONSTRUITAA ARIA UTILA DESEASURATA VOLUM UTIL | TEMP. INT. TOTAL | INTERIOR

[m’] [m*] [m*] [m*] [°C] [m*] [m]

347,95 319,49 347,95 830,67 19,49 830,67 89,56

Structura constructiei va fi modular alcatuita din containere prefabricate din structura metalica
cu pereti din panouri tip sandwich de 100 mm.

Cladirea va avea infrastructura alcatuita din fundatii izolate. Peste aceste fundatii se vor amplasa
ansamblul de containere modulare ce alcatuiesc constructia. Intre fiecare modul va exista o garnitura
de cauciuc pentru etanseizare de 2 cm.

Cladirea va avea suprastructura de rezistenta din profile metalice deschise din OL 4 mm sudate
in care se vor fixa peretii exterior si interiori alcatuiti din panouri metalice de tip sandwich cu tabla
cutata pe fetele exterioare si miez de vata minerala, avand o grosime de 100 mm.

Peste parter cladirea va avea planseul alcatuit din traverse metalice tip “C” intre care se va monta
termoizolatie cu vata minerala bazaltica semirigida 10 cm. Peste aceste profile se va monta un stat
additional de vata mineral semirigida de 7 cm. Tavanul va fi de tip tavan fals placat la interior cu un
dublu strat de placi de gips-carton pe structura metalica.

Structura invelitorii va fi din table metalica prefabricate de tipul celor folosite la containere cu o
panta minima de 1%. Apa meteoric va fi captata de profile colectoare de colt si directionata catre
rigolele perimetrale.

Finisajul peretilor interiori va ramane cel al panourilor peretilor de tabla cutata alba.

Pardoseala interioara a containerelor este alcatuita din traverse metalice tip “C” cu termoizolatie
din vata minerala bazaltica de 10 cm. Se va prevedea incalzire in pardoseala fara sapa in sitem de
polisiren cu placa cu nuturi si folie fixate pe placi de OSB conform detaliilor din proiect.

Finisajul pardoselii interioare va fi de tip covor PVC in toate spatiile asezat pe suportul de OSB
de peste sistemul de incalzire in pardoseala.

Finisajul pardoselilor exterioare va fi din placi ceramice de trafic intens, antiderapante si dalaje
prefabricate din beton perimetral constuctiei.

Tamplaria usilor interioare va fi profile de PVC albe.

Finisajul peretilor exteriori va fi cel al panourilor sandwich ce alcatuiesc peretii exterior,
respective tabla metalica cutata in culori diferite conform proiectului de arhitectura.

La nivelul aticului containerelor se prevede perimetral un cadru metalic ornamental vopsit in
RAL 9006 gri.

Finisajul exterior al soclului va fi din tencuiala decorativa mozaicata pentru soclu.

Tamplaria exterioara a ferestrelor si usilor va fi din profile de PVC stejar auriu cu geam
termopan/tripan si rupere de punte termica.

Terasele neacoperite ale constructiei sunt prevazute cu pergole realizate din profile metalice
pentru a putea creste plante cataratoare pe acestea.

Este necesara pozitionarea a cate o rampa cu panta de 8% la intrarea principala si secundara
pentru persoanele cu dizabilitati fizico-motorii. Rampele si terasele vor fi bordate de catre balustazi
metalice cu mana curenta cu Hp=0.75 m si Hp=0.90 m de culoare gri RALc9006.
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Se va respecta Ordinul nr. 16/2023 pentru aprobarea reglementarii tehnice "Metodologie de
calcul al performantei energetice a cladirilor, indicativ Mc 001-2022", tabel 2.4, peretii avand R’
4.00 [m2K/W], iar geamurile avand R' 0.90[m2K/W].

2.3 Descrierea instalatiilor cladirii
incilzirea spatiilor:

Incalzirea imobilului se va asigura cu o pompi de cildura aer-apa alimentata electric, care utilizeaza
apa calda ca agent termic; pentru cedarea caldurii in incadperi s-a ales un sistem compus din incalzire
in pardoseala si corpuri statice (radiatoare portprosop), alimentate cu agent termic de la
distribuitoare-colectoar. Necesarul de caldura pentru imobilul analizat este de ~25 kW. Pompa de
caldura va fi complet echipatd, prevazuta cu automatizare, sisteme protectie + siguranta. Pompa de
caldura se va racorda la conducta de alimentare cu apa rece. Distributia agent termic se realizeaza
cu distribuitoare / colectoare. In bucitarie aerul viciat se va evacua prin intemediul unei hote
amplasate deasupra masinii de gatit.

Instalatia de preparare apa calda:

Apa calda se prepara prin intermediul unui pompe de caldura iar reteaua de distributie este realizata
din teava PPR.

Instalatia de iluminat:

Este alcatuitd din corpuri de iluminat de tip LED.

Instalatia de climatizare/ventilare:

Ventilarea spatiilor se realizeaza prin deschiderea controlata a ferestrelor, asigurand aportul de aer
proaspat necesar igienei aerului interior, n conformitate cu cerintele de confort si sanatate, fara
utilizarea unui sistem mecanizat de ventilare. In bucatarie aerul viciat se va evacua prin intemediul
unei hote amplasate deasupra masinii de gatit.

Surse regenerabile:

1. Pompa de caldura aer-apa
2. Panouri fotovoltaice (recomandare)

2.4 Tndeplinirea cerintelor fundamentale aplicabile

A. Rezistenta mecanica si stabilitate;
Se realizeaza conform documentatiei tehnice de rezistenta.

B. Securitate la incendiu,
Locuinta alcatuieste un singur compartiment incendiu cu GR. III RF.
Cladirea este amplasata la distante corespunzatoare de alte cladiri.
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ENERGETICA A CLADIRILOR
C. Igiena, sanatate si mediu inconjurator;
Prin proiect au fost solutionate probleme legate de:
- utilizarea unor finisaje si materiale adecvate functiunii, care nu pun in pericol sanitatea
oamenilor;
- realizarea unui confort termic sporit prin izolarea adecvata a cladirii si a elementelor din beton
armat exterioare.
Cladirea de fatd raspunde cerintelor normativelor in vigoare referitoare la:

.....

- asigurarea temperaturii optime si valoarea umiditatii in regim iarna — vara,;
- asigurarea calitatii aerului prin ventilatie corecta la nivelul tuturor spatiilor;
- evitarea umiditatii accentuate in detrimentul oamenilor;
- asigurarea calitatii aerului prin finisaje si materiale adecvate;
- evacuarea in bune conditii a deseurilor existente;
- alimentarea cu apa din surse autorizate si in conditii adecvate;
- atenuarea vibratiilor produse de utilaje din sau din afara cadirii.
- se asigura ariile utile minime pe incapere respectiv pe locuinta conform legii locuintei.
- se asigurd inaltimea libera minima 2,60 m.
- se asigurd numarul minim de schimburi de aer, 0,5 sch/ora.
- se asigura grupuri sanitare si Spatii de gatit.

D. Siguranta si accesibilitate in exploatare;
Prin proiect sunt luate toate masurile necesare pentru asigurarea sigurantei in exploatare ale
spatiilor componente ale acestei cladiri. S-au prevazut balustrade la goluri cu inaltimea min. 90 cm
cf. prevederi STAS 6131-79. Treptele sunt dimensionate cf. 2h+| = 62-64 respectiv NP 063-2002.
Se prevad parazapezi la invelitoare. Usile vitrate sunt prevazute cu geam securizat. Se respecta
prevederile NP 068-2002 privind Tmpiedicarea alunecarii in timpul circulatiei pe pardoseli si scari
prin dispunerea de finisaje antiderapante, inaltimi libere admise, Tndltimea de siguranta a
parapetelor la goluri de orice natura, gabarite si amplasare a circulatiilor de orice fel. De asemenea
s-au evitat elementele proeminente, iar cosul de fum de la centrala termica este protejat impotriva
arsurilor la contact. S-au luat masuri prin proiectare pentru izolarea termica a elementelor
exterioare si evitarea puntilor termice; punerea la pamant a echipamentelor electrice si prevederea
contactului la nul la toate bransarile aparatelor electrice, precum si masuri specifice la instalatiile
de apa sub presiune, gaze si incintele cu posibile cumulari de gaze (suprafata de explozie 2% din
volumul incaperii in conditiile echiparii cu detectori de gaze.

E. Protectia impotriva zgomotului;
In interiorul locuintei se va asigura un nivel de zgomot max. 35dB(A) provenit din surse exterioare.
La 2 m de fatada cladirii se impune asigurarea unui nivel zgomot max. 50dB(A). Peretii dintre
apartamente si cei catre casa scarii vor avea un indice de atenuare Rw min. 51dB, cei din interiorul
apartamentelor min. 35dB. Planseele vor avea un indice de atenuare Lw min. 58dB.

F. Economie de energie si izolare termica;
Anvelopanta cladirii trebuie sa asigure un grad de rezistenta termici R” = 4,0 [m?K/W]. Tnchiderile
exterioare verticale vor avea un indice de izolare termic R’= 0,9 [m?K/W], iar Planseul peste ultimul
nivel R’= 6,67 [m?K/W]. Placa pe sol va avea R’= 5,00 [m?K/W]. Placa peste subsol va avea R’=
3,40 [m*K/W]. Se prevede strat de rupere a capilarititii sub placa pe sol. Se prevede hidroizolatie
verticala a elevatiilor fundatiilor. Se prevede hidroizolatie orizontala (folie difuzie) sub invelitoarea.

ROFESIONIST
IV EXECUTIE

CAPITOLUL 3 - CERINTE MINIME DE PERFORMANTA PENTRU
ELEMENTELE ANVELOPEI CLADIRII
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CONSTRUIRE CASA DE TIP FAMILIAL
PENTRU 12 COPII CU DIZABILITATI

Str. Petofi Sandor, Nr. 8, loc. Baraolt, jud. Covasna,
Nr. Cad. 29987

Faza Proiect

Denumire investitie

Amplasament

DATE PRIVIND ALCATUIREA CLADIRII

1. Ariaplacii pe sol

334,68

2. Ariaplacii sub pod,

0,00

2. Ariaplacii terasa, mansarda

EERE R

334,68
3. Ariatamplariei exterioare 4. Ariaperetilor exteriori
52,89 179,91
5. Ariaanwelopei-A 6. Volumul cladirii-V
904,16 830,67
7. Categoriacladirii
Cladiri individuale (case unifamiliale, cuplate sau insiruite)
8. Clasa de adapostire 9. Nr. de schimburi de aer lacladiri de locuit [h-1]
moderat adapostite 0,50
10. Clasa de permeabilitate 11. Zona Climatica
scazuta \
12. Numarul de niweluri ale cladirii 13. Perimetru
1 89,56
14. Tipul cladirii
existenta

Str. Padurii nr. 3, oras Pantelimon, jud. lifov
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_3[4*5}’ ENERGETICA A CLADIRILOR
BREVIAR DE CALCUL TERMOTEHNIC
Rezistenta la transfer termic placa pe sol
Nr. Crt Denumire strat d A cogf. de Ac A/ .
[m] [W/mk] | majorare [W/mk] [Mm2K/W] | coef. punti
Rsi 0,167 | termice (r)
1 Cowvor PVC fara suport textil, 1800 0,002 0,38 1,00 0,38 0,00579
2 Placa OSB 0,036 0,13 1,00 0,13| 0,27692
3 Bariera de vapori 0,002 0,17 1,00 0,17| 0,01176
4 Vata bazaltica rigida,pentru protecti 0,150 0,035 1,00 0,035| 4,28571
5 Bariera de vapori 0,002 0,17 1,00 0,17| 0,01176
6 Pietris 0,300 0,7 1,00 0,7/ 0,42857| 0,701
7 Pamant 0-3m 1,000 2 1,00 2| 0,50000
8 Pamant 3-7 m 2,000 4 1,00 4| 0,50000
9 Material 0,000 0 1,00 0 0,00000
10 Material 0,000 0 1,00 0 0,00000
=| 6,188 final
R'm= 4,337
Rezistenta la transfer termic placa sub pod
Nr. Crt Denumire strat d A Co?f' de Ac d/Ac .
[m] [W/mkK] | majorare [W/mk] [m2K/W] | coef. punti
Rsi 0,167 | termice (r)
1 Placa Rigips Rezistenta la Foc 0,025 0,23 1,00 0,23| 0,10870
2 Strat de aer neventilat orizontal 5 cn 0,050 0,454 1,00 0,454| 0,11013
3 Folie tristrat pt. difuzie vapori 0,002 0,07 1,00 0,07| 0,02857
4 Vata bazaltica ROCKWOOL 0,170 0,037 1,00 0,037| 4,59459
5 Placa OSB 0,020 0,13 1,00 0,13| 0,15385
6 Material 0,000 0 1,00 0| 0,00000[ 0,811
7 Material 0,000 0 1,00 0 0,00000
8 Material 0,000 0 1,00 0 0,00000
9 Material 0,000 0 1,00 0 0,00000
Rse 0,042
R=| 5,205 final
R'm= 4,219
Tamplarie exterioara tip 1
Tip Tamplarie PVC vitraj DGU
tamplarie R] 0,909
Tamplarie exterioara tip 2
Tip Usa metalica exterior tip sandwich
tamplarie R] 1,115
Rezistenta la transfer termic perete exterior PE tip 1
. d A coef. de Ac d/A¢
Nr. Crt Denumire strat im] [W/mk] | majorare [W/mK] [m2K/W] | coef. punti
Rsi 0,125 | termice (r)
1 Panou Sandwich 100 mm 0,1000 0,03 1,00 0,03| 3,333333
2 Placa Rigips Rezistenta la Foc 0,0125 0,23 1,00 0,23| 0,054348
3 Material 0,0000 0 1,00 0 0
4 Material 0,0000 0 1,00 0 0
5 Material 0,0000 0 1,00 0 0
6 Material 0,0000 0 1,00 0.821
7 Material 0,0000 0 1,00 '
8 Material 0,0000 0 1,00
9 Material 0,0000 0 1,00
10 Material 0,0000 0 1,00 0 0
Rse 0,042
R=| 3,555 final
R'm= 2,918
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_3[4*5}’ ENERGETICA A CLADIRILOR
Rezistenta la transfer termic perete exterior PE tip 1
Nr. Crt Denumire strat d A coc_af. de Ae d/Ae .
[m] [W/mk] | majorare [W/mk] [m2K/W] | coef. punti
Rsi 0,125 | termice (r)
1 Panou Sandwich 100 mm 0,1000 0,03 1,00 0,03] 3,333333
2 Placa Rigips Rezistenta la Foc 0,0125 0,23 1,00 0,23] 0,054348
3 Material 0,0000 0 1,00 0 0
4 Material 0,0000 0 1,00 0 0 0.809
5 Material 0,0000 0 1,00 0 0 '
6 Material 0,0000 0 1,00 0 0
Rse 0,042
R=| 3,555 final
R'n= 2,876
Rezistenta la transfer termic perete exterior PE tip 1
. d A coef. de Ac d/A.
Nr. Crt Denumire strat [m] [W/mK] | majorare [W/mK] [m2K/W] | coef. punti
Rg; 0,125 | termice (r)
1 Panou Sandwich 100 mm 0,1000 0,03 1,00 0,03] 3,333333
2 Placa Rigips Rezistenta la Foc 0,0125 0,23 1,00 0,23] 0,054348
3 Material 0,0000 0 1,00 0 0
4 Material 0,0000 0 1,00 0 0 0.845
5 Material 0,0000 0 1,00 0 0 '
6 Material 0,0000 0 1,00 0 0
Rse 0,042
R=| 3,555 final
R'm= 3,004
Rezistenta la transfer termic perete exterior PE tip 1
. d A coef. de Ac d/A¢
Nr. Crt Denumire strat [m] [W/mK] | majorare [W/mK] [M2K/W] | coef. punti
Rg; 0,125 | termice (r)
1 Panou Sandwich 100 mm 0,1000 0,03 1,00 0,03] 3,333333
2 Placa Rigips Rezistenta la Foc 0,0125 0,23 1,00 0,23] 0,054348
3 Material 0,0000 0 1,00 0 0
4 Material 0,0000 0 1,00 0 0 0831
5 Material 0,0000 0 1,00 0 0 '
6 Material 0,0000 0 1,00 0 0
Rse 0,042
R=| 3,555 final
R'm= 2,954
i . Rezistenta
Nr. Crt. Element de constructie Orientare A Rm ! ATdRmM recomandata
m’ m K/W - W/K [M’K/W]
1 Placa pe sol 334,68 4,337 1,00 77,159 45
2 Placa sub pod 334,68 4,219 0,70 55,885 5
2' Placa tip terasa, mansarda 0,00 5,546 1,00 0,000 5
3 Tamplarie exterioara tip 1 52,89 0,909 1,00 58,185 0,83
3 Tamplarie exterioara tip 2 0,00 1,115 1,00 0,000 0,83
3" Tamplarie exterioara tip 3 0,00 1,176 1,00 0,000 0,83
4 Pereti exteriori NV 33,13 3,047 1,00 10,872 3
5 Pereti exteriori NE 56,56 3,002 1,00 18,838 3
6 Pereti exteriori SE 42,97 3,136 1,00 13,700 3
7 Pereti exteriori SV 47,26 3,084 1,00 15,324 3
TOTAL 904,16 249,963
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|Rezistenta termica medie pe cladire | R'm | m K/W | 3,617 |
[Coeficientul global c izolare termica [ 6 [ wmk] 0,471 |
Raportul Arie/Volum AlV [m‘/md] 1,088
Numarul de niveluri ale cladirii N - 1
Coeficientul global normat GN W/m’'K 0,680

CALCULUL COEFICIENTULUI GLOBAL DE IZOLARE TERMICA "G"
CONFORM C107/1

G<GN CLADIREA RESPECTA CERINTELE MINIME OBLIGATORII DE IZOLARE !

REZISTENTELOR TERMICE ALE ELEMENTELOR DE CONSTRUCTII
NZEB CONFORM MC001-2022

Rezistenta la transfer termic placa pe sol

R'<R'min NU RESPECTA RECOMANDAREA NZEB !

Rezistenta la transfer termic placa sub pod

R'<R'min NU RESPECTA RECOMANDAREA NZEB !

Rezistenta la transfer termic placatip terasa, mansarda
R'>R'min NIVEL CORESPUNZATOR NZEB !

Tamplarie exterioaratip 1
R'>R'min NIVEL CORESPUNZATOR NZEB !

Tamplarie exterioara tip 2
R'>R'min NIVEL CORESPUNZATOR NZEB !

Rezistenta la transfer termic perete exterior NV
R'>R'min NIVEL CORESPUNZATOR NZEB !

Rezistenta la transfer termic perete exterior NE
R'>R'min NIVEL CORESPUNZATOR NZEB !

Rezistentala transfer termic perete exterior SE
R'>R'min NIVEL CORESPUNZATOR NZEB !

Rezistenta la transfer termic perete exterior SV
R'>R'min NIVEL CORESPUNZATOR NZEB !
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Valorile rezistentelor termice corectate din MCO001-2022 - tabelul 2.4 pentru cladiri
rezidentiale NZEB sunt valori recomandate.

CAPITOLUL 4 - CERINTE MINIME DE PERFORMANTA
ENERGETICA SI IMPACTUL ASUPRA MEDIULUI INCONJURATOR

(breviar de calcul pentru determinarea consumurilor de energie primara totald, considerand
cazul utilizarii surselor alternative, inclusiv determinarea emisiilor de CO2 si compararea cu
valorile limita indicate in metodologia de calcul Mc001)

| Date climat - Localitate: Baraolt - Scenariu de functionare: 0-24 (7/7)

NECESAR INCALZIRE
Necsaar de mcalzire [KWh)

Cod 2TC lan Fed Mar Aor M3 lun Iul A Sep oa Nou Dec Total
ZTc1.1 82035 | 68087 | S8005 | 34313 | 15177 0,0 00 0.0 1747 | %763 | S80S0 | 50284 | 450862
ZONE lan Fed Mar Aor M3l un Iul A Sep oa Nou Dec Total
r4a) 82035 | 68087 | S8005 | 34313 | 15177 0,0 00 0.0 1747 | %763 | S80S0 | 50284 | 450862
Total ZT| 52035 | 68087 | 58005 | 34313 | 15177 | 00 00 00 | 17347 | 36763 | 58050 | 50284 | 450862

Necesare incalzire (kWh)

AN FEB MAR APR May N L AUG SEP ocr NO! DEC
L1 | Z1C1.1 | (s | 852 | a
Umidificare
Quese | Qe | Ve y
Luna| Ore o | Qmeot| Qr | Quost| Quewe| Quegn| Quew | Qe | Quere | 7| g | 3t | 7 ge | Qe ful fou |Quznd
ot | cont | com wa
Fl | (] | BWh]) [kWh]) [kWhj| [h] | [kWhj| [kiWh]| [kWh]| [iWh]| fcWh]| fWh]| BWh] | Wh]| (] | ] | ] | ] |DeWh]|E| [ |[kWh]
=3 T | &2 | &t | sEs | s 0 31 43 & 808 | &4 | &1 | sES | 00 | 0 | 2 100 | o228 [1xf 0% [
an T4 | 4557 | 4534 ) 0003 ) 12 N 0% 2 & 82 | 4557 | 4536 | 9063 | Q00 | 090 | 24 100 | 8204 |1y 0.9 0s
Fed &2 | 3635 | 3838 1 210 '_‘S: F0) = B 00 | 3635 | 3838 :'3 Q12 j a2 | 2 0w 0_“ 1] &% 0s
e T WL | B3| e | X9 [} 0 R [ o WO | %0 | &3 | w61 | Qe | oY 23 | 080 | S&1 '] 013 0o
o 0 | S0 | 000 | 08| 2B 3 23 a0 80 | WL | X0 | 000 | e | 022 | 0 | 2 Q57 | 3431 [ix] 008 08
s 44 | Ve8| W0a | 74 0| &2 3% ) & 136 | 7780 | %06 | T54 | 05 | OO | 2 090 | 159 oy 003 08
L) L 191 ] 3@ 1554 | 12 | &% % " 80 | wu | W 3% 1554 | 088 | 063 | 241 | Q3 0 Jox{ OO0 08
1% & — e 1003 | 14 | W0 | 30 L0 & 1545 | = 903 | 146 | 154 | 2 QS5 0 Joxi 000 0S
AL T 00| 28 100 | 218 o 3e (=] [ o W | W0 | = 1X0]| 00 15| 24 | 008 0 Joxi €00 0o
Sep ] 782 1210 002 | 27 e ) &2 80 | 298| T2 | 1210 | X022 | 041 | 043 | 2 Q82 | 1795 Joxq Q08 [
oa 44 | 32| 227 | &850 17 | s * 33 & 1200 | 222 | 227 | S0 ] 03 | 035 ) 2 Q57 | 3¢ |1y 008 02
Nol 70 | 30| 7| 83| M8 % E » 83 883 | 3430 | 3247 | o083 ] Q12 | Q13 | 244 | 000 | SKS 1 03 08
Dec E AR IESHE SR 313 43 & 808 | S04 | 41| sES | 008 | 0| 2 100 | 8228 |1y 0.9 0s
e s m mn “aa e | e | Ymes | 0 | S «ons °
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[T
. DETERMINARE PERIOADA INCAZIRE - 8. | Ou | Ouu| TMPLE]
= e N | 1010] 1940 17,40 020
b © 2 b 3 » A | 14T | w8 157 020
Sep | 1312 1040 | 1668 9A4
ot | 855 | 1940] 169 3110
o | 241 | 0] 1T X0
Dec | 207 | 1040 | 17,65 1,0
on | 2| 04| 1740 10
Feb | 2| 04| 105 20 |
ver | 25 | 1940 187 31,00
o | 8| nw| 16 X0
e | 1438] 1040 10 851
W | 17,58 | 1940 | 1653 0250
NECESAR RACIRE
Necesar de racire [kwn]
Cod 2T lan Fed Mar Aor WSt lun Iul A Sep oa N Dec Total
1] ZTCia 00 00 0,0 00 23 1090 1636 13058 us 00 0,0 00 4385
ZONE Ian Fed Mar Ao M1 lun Iul A Sep oa INO: Dec Total
1 r4 00 00 0,0 00 23 1090 1636 1308 s 00 0,0 00 4385
00 00 0,0 00 213 | 1090 | 1636 | 1308 | 9 00 00 00 | 235

FEB MAR APR MAJ WUN UL AUG SEP ocT NOI DEC
| ZTC1A | [Hoces | 23528 |WK)
Dezumidificare
Lona| Ore | Qo | Qcw| Q| 7o |Qom| @ |Qoo| Qene| Qo |75 | 3¢ | o] Qontnt |3ame | Qemt || four | Qonsra
Lt
e
Fl | (] | RWh]j [RWh]| (kWhj| [h] | [Wh]) [Wh]j [kiWh) kWhj| kW] | [] | ] | F | KW | ] | W) ) E] | W)
Dec | /4 | S17 | Se03 | 112%| wo | O 0 0 0 ) X | 22| 008 00 1,00 00 |ox| 020 000
en T4 | Sees | SeiE | e TR 0 0 0 0 c0 000 | 2% | 000 0. 100 00 axy 020 .
Fed G2 | S130) 4815 | oS | V7R 0 0 0 0 e0 0% | 2% | 000 00 100 00 axy 0250 o
\er T | 4080 | &S| W5 | TR 0 0 0 0 =) 000 | 238 | €00 00 1,00 [T ox| 020 o008
e 70 | 3888 | 3116 | 08| TR 0 0 0 0 e0 0% | 2 00 0% 1.00 00 axy 020 Q0
™I ESDEADEAEAEAEEER K #i3 on | 2% | 0% 213 100 23 |os| 025 800
wn T | 0| O] X0 VS| 5 <] 01 83 “al ¥ | 29| 63 020 100 00 |'x| 025 008
5 748 | 2200 | 1949 ] 3380 | 80 | W0 | 30 a7 & 15452 048 | 220 | oM 1632 100 W¥is |'xy 037 0
KA EAES wo | o8t | 3s¢ | e | &t | wort [oa1 | 22| 037 | 1308 10| w98 |ux{ 030 000
Sep | 70 | X0a| 257 | S| W | 32| 28 | 38 | sk 59 | on | 22| o7 T 1,00 %s [|om] 053 °
oa T | W0 00| e | 0 0 0 0 ) 000 | 221 | €00 0o 1,00 00 ox|{ 020 o008
Nol T | VS| 42048 | B000 | WO 0 0 0 0 e0 0% | 220 | 000 0,8 100 00 axy 020 008
Dec | ST ) Se83 | 1129 Wo 0 0 0 0 ) 000 | 220 | o000 0s 1,00 00 axy 020 ¥
oan ko « “n o L o . - 0%
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Pentru cladirile rezidentiale noi (NZEB) cerintele minime de performanta pentru proiectarea cladirilor
din punct de vedere energetic se refera la:
a) valorile limitd maxim admise ale consumului total de energie primara (din surse regenerabile si
neregenerabile) — conform tabel 2.10a; Cladiri de locuit individuale
b) valorile limitd maxim admise ale emisiilor echivalente de CO, — conform tabel 2.10a; Cladiri de
locuit individuale
¢) consumul de energie primara totala care sa provina in proportie de minim 30% din surse regenerabile,
inclusiv din surse regenerabile instalate la fata locului sau in apropiere, pe o raza de 30 km fatda de
coordonatele GPS ale cladirii

Detalierea consumului anual total specific de energie primard [kWh/m?an], respectiv a emisiilor specifice anuale echivalente de CO,

[kgCO2/m2 an]
Cladirea cu centrald pe gaz Cladirea cu centrald pe combustibil solid (peleti)
¢ i Emisii specifice Clasad ¢ if Emisii specifice Clasad
onsum specitic asade . onsum specitic asade .
Tip sistem de instalatii . f.p Iy anuale ¢ .| Indicele . fP 15/ anuale » . | Indicele
energ!e |nva a echivalente |P€ orma.n'Ea RERp energ!e |nva a echivalente | P€ orma.n'Ea RERp
primara co, energetica primara co, energetica
[kWh/m2,an] | [kgCO2/m?,an] [%] [kWh/m?,an] | [kgCO2/m?,an] [%]
1{incélzire 161,9/171,7 34,5 C 170,8/185,7 7,4 C
2|Apa caldi de consum 49,8/52,9 10,6 C 52,6/57,2 2,3 C
3|Rdcire 1,96% 69,14%
4{Ventilare mecanica
5[lluminat 8,5/21,2 2,3 C 8,5/21,6 2,3 C
TOTAL/CLASA 220,2/245,8 47,4 C 231,9/264,1 11,9 C

numarul de ore dintr-un an in care temperatura
interioara depdseste temperatura de confortin regim
liber, pe durataverii =44h

verii=44h

numarul de ore dintr-un an in care temperatura interioara
depaseste temperatura de confort in regim liber, pe durata

Indicele RERp- arata procentul de energie consumata din

Cladirea cu pompa de caldura

Consum specific Emisi specifice Clasade
Tip sistem de instalatii | energie fipnalé/ a.nuale performanta Indicele
R echivalente .| RERp
primara o, energetica
[kWh/m2,an] |[kgCO2/m? an] [%]

1|incélzire 174,2/94,7 11,9 B

2|Apé cald3 de consum 55,6/30,2 3,8 B

3 Raurfe _ 0,6/1,5 2,5 A+ 65,10%
4|Ventilare mecanica

5{Iluminat 5,1/12,8 1,4 B
TOTAL/CLASA 235,5/139,2 19,5 B

numarul de ore dintr-un an in care temperatura
interioara depaseste temperatura de confort in regim
liber, pe durata verii=0h

resurse regenerabile
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Tabel 2.10a. Valorile limita maxim admise ale consumului total de energie primard (din surse
regenerabile si neregenerabile) si ale emisiilor echivalente de CO2 pentru cladirile NZEB

Cladiri de birouri Cladiri destinate Cladiri de_ locuit Clejldir_i _de locuit
invatimantului colective individuale

clinzlztri]:é Incepand| Energie prim. Emisii | Energie prim. Emisii | Energie prim. Emisii | Energie prim. Emisii
cu TOTALA |echivCO;|] TOTALA |echivCO,| TOTALA echiv CO; TOTALA | echiv CO;
[kWh/m?,an] [kg/m?,an] [kWh/m?,an] [kg/m?,an] [kWh/m?,an] [kg/m?,an] [kWh/m?,an] [kg/m?,an]
| 2022 94,7 10,1 61,6 7,3 99,1 12,0 120,1 14,7
I 2022 98,4 10,9 66,8 8,1 103,7 12,8 127,9 16,0
i 2022 98,9 11,5 71,0 8,8 105,9 13,5 133,3 17,1
v 2022 100,6 12,2 76,5 9,7 109,5 14,3 140,6 18,5
\Y/ 2022 102,6 13,0 82,0 10,6 1131 15,1 147,9 19,9

Cladiri destinate Cladiri destinate Spatii comerciale Cladiri destinate

sistemului sanitar turismului activitatilor sportive

clinzlz?trilié Tncepénd Energie prim_ Emisii | Energie prim_ Emisii | Energie prim_ Emisii echiv | Energie prim_ Emisii
cu TOTALA |echivCO,] TOTALA |echivCO,| TOTALA CO; TOTALA | echiv CO;
[kWh/m?,an] [[kg/m?,an]] [kWh/m?an] [[kg/m?,an] | [kWh/m?,an] | [kg/m?an] | [kwWh/m?an] |[kg/m?,an]
| 2022 162,5 19,0 96,5 11,7 95,5 11,0 934 10,4
| 2022 168,8 20,2 101,0 12,5 102,9 12,2 98,2 11,3
i 2022 170,9 21,1 103,7 13,1 107,7 13,3 100,3 12,0
v 2022 174,8 22,3 107,4 13,9 114,5 14,6 103,8 12,9
\Y/ 2022 179,3 23,5 111,6 14,7 121,4 16,0 107,5 13,7

Nota 1 — In Romania este legal stabilit ci energia primara totald consumata de cladirile NZEB si fie
produséd in proportie de minimum 30%, din surse regenerabile, inclusiv din cele la fata locului sau in
apropiere (maxim 30 km fata de coordonatele GPS ale cladirii).

Nota 2 — Cladirile multizonale-multiserviciu cu mai multe destinatii se vor incadra intr-0 categorie sau
alta, dupa destinatia principald / a zonei cu ponderea cea mai mare in consumul total de energie primara
al cladirii.

Nota 3 — Pentru cléddirile noi cu destinatii principale diferite de cele din tabelul de mai sus, limitele
maxime de consum total de energie primara, respectiv de emisii echivalente de CO2 pentru incadrarea
in categoria NZEB, se determind ca medie ponderata cu suprafata a limitelor aferente diferitelor zone
care compun cladirea si care au destinatii identice sau se pot asimila cu destinatiile din tabelul 2.10a. de
exemplu, o cladire muzeu poate fi compusa dintr-o zona de birouri, o zona de sali de reuniune/prezentari
(asimilate cu sili de scoald), o zona de catering (similard unui restaurant) si o zona de expozitie (similarad
unei sali de sport); in acest caz se considerd ca limitad de consum energetic, respectiv emisii de CO2,
media ponderatd cu ariile de referintd a valorilor limitd de consum total de energie primara, respectiv
emisii de CO2 echivalent (pentru fiecare zona climatica). Se pasteaza regula privind procentul minim
de 30% aferent energiei consumate din surse regenerabile, din totalul energiei primare consumate.

Comparand valorile din tabelul ,Detalierea consumului anual total specific de energie primara
[kWh/mz,an], respectiv a emisiilor specifice anuale echivalente de CO2 [kgCO2/m2,an]” cu valorile din
tabelul 2.10a se poate observa ca pentru cladirile rezidentiale cu destinatia locuintd prin utilizarea
resurselor conventionale cladirea nu se incadreaza in cerintele NZEB.
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Consumul total specific de energie primara: 245,8 KWh/m?an > 147,9 kWh/m?an
Emisia totali specifici de gaze echivalent CO, : 47,4 kgCO2/m?an > 19,9 kgCOz/m?an
Se asigura 1,96%<30% din consumul de energie primara din resurse regenerabile.

Nu respecta cerintele NZEB.

Pentru CENTRALA PE COMBUSTIBIL SOLID (PELETI)
Consumul total specific de energie primara: 264,1 kWh/m?an > 147,9 kWh/m?an
Emisia totala specificd de gaze echivalent COz : 11,9 kgCO2/m?an < 19,9 kgCO2/m?an
Se asigura 69,14%>30% din consumul de energie primard din resurse regenerabile.

Nu respecta cerintele NZEB.

Pentru POMPA DE CALDURA (conform proiect)
Consumul total specific de energie primara: 139,2 kWh/m?an < 147,9 kWh/m?an
Emisia totala specificd de gaze echivalent COz : 19,5 kgCO2/m?an < 19,9 kgCOz/m?an
Se asigura 65,1 % > 30% din consumul de energie primara din resurse regenerabile.

Respecta cerintele NZEB.

CAPITOLUL 5

SURSELOR REGENERABILE DE ENERGIE

CERINTE MINIME PRIVIND UTILIZAREA

(breviar de calcul pentru a determina consumul de energie primara asigurat din surse regenerabile-

indicatorul RER)

CALCUL PRODUCTIE DE ENERGIE CU POMPE DE CALDURA

mmmmwwamﬁlnt DZT2 DZT3 DZ‘N DZTS

Calculul performantei energetice a pompei de caldura (PdC)
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Tip pompa caloury Tehnoiogle PAC Domeniu utlizare Combustidll PAC Locape PaC
| aer-apd | | Inverter | | Toatstunctille | | Elsctricitate | Spatiu Incalzit
Dien
Marca] CE Sursa rezerva Combustibl rezerva rq H
I | i ] | DA | | Interna ] [ Ewectricitats | 20.0 0.0
Conexiune hidraulca PaC Conexiune hidraulica rezerva Temperatura profectare; Baem|  -20  |[°C]
| Conexlune directa | | Conexlune directa | Limita o2 operare; 8oc 25 |rc)
Temperatura pot. Bivalenta; Gu 7o)
Autorizare sursa ' . m
de rezerva
[ DA ] . Prioritate regim de incaizire 2
Prioritate regim de preparare apa caida de consum 1
I AWD: stocare l .’ Priortate regim de stocare 3
A

P




ENERGY 3A

SERVICII DE INGINERIE TN PERFORMANTA
ENERGETICA A CLADIRILOR

Date de intrare referitoare la pompa de caldura (Metoda A)

(o]
PROFESIONIST
L& IWEXECURE |

Capacitates PAC ia sarcing & Orarc| 2300  |[kW)
Num&r pompe de caidurs 1 [ouc.] Putere electricd auxtiars; Ponsx| 0,000  |[XW)]
Capacitate 1otald sistem PJC la sarcind maxima; S| [xw] Parte dn puteres el cons. COmP. AuX.; fomn max @l
Capacitate 1otals sistem PdC la sarcind maxima; | 23,00 |[kW] Vaioarea min. 3 sarcinil parpaie; LRoostrie 030 |H
ENcients 3 sartind maximy; COPgespagnanut 340 |H Factor mult. fct. cont. Sar. min.; MUk cosmisret M
Temperatura de intrare de referints; Speemte]l 30,00 |[°C) Constants de timp pt. operare ONJOFF; Teg [s)
Temperatura de lesire de referrts; Bgeumted] 35.00  [[C) Categoria de Inertie termic8 3 emEatonuiul B -
Model pomps de caigura[  POC Aer - Apa (PN < 100KW ]
Putere electricd sursd de rezervd; Ogens) 6.00 [xw] Putere electrics auxtiard stocare; Pgesso max 0,12 [xw)
Eficlents energeticd a sursel de rezend; Mpess|  0.50 [ DebR masic pentru pomps; Migenees 4,00 |imem)
Parte recuperablia din plerderie In stanc-dY; foenen| 050 [
Parte dn en. Jux. recuperats ca en. termicy; e su jusvs| 0,75 H TP de refrigerent utitzat: R410a
Parte din energla auxiiars recuperaty Tnces 075 [ 10,7 - Facior conversie: 1725.00 gCOxg)
Parte cin en. ei. nom. citre subsist. de dstrd.; Tmeman| 025 |4 RP - Rata de plerder : £.00 %)
Factor corectie In functie de temp.comp.aux.; Dosnsa 000 |H CR - Capacitatea de refrigerent: 710 |[xg)
wnal lan Fed | Mar | Apr Mal un ul Aug | Sep | oct Noi Dec
Ogeeent [°C]| 22 -2.1 25 [ 4 174 9.2 183 1.1 32 24 20
Nr.2lle| = % n 30 10 0 0 0 10 3 0 3
ta[h)] e &2 T“ 2 213 180 158 184 2% T4 ™ T4
Qoenate. ot [kWh]| 11983 | 10068 | 11983 | tos0s | 11183 | o765 | 11113 | tinea | tosos | 1113 | tos08 | 11142
Bgenate, out 1 l'C] 0.0 8.0 0o 00 80 6.0 LA 0o L €©0.0 L 0o
Qoenae ootz [kWh]| 78891 | ese7e | se229 | assee | 15292 1] 0.0 08 17660 | 3saas | ssey | 20
Bgenan oz [°C]| 288 38,1 18 07 ns 22 264 ) 24 208 38 15
Opeus [°C]| a2 -21 25 ie e 1748 "2 183 1.1 82 24 a0
Bgmampa [°C)| 600 60.0 60.0 80.0 600 800 0.0 §0.0 €0.0 600 6.0 60.0
Engeun [kWh]| 31826 | 2333 | 186 7880 3534 §13.4 §12 £247 €358 203 iy | s
Qrgeues [kWh]| 20 03 2.0 08 00 08 a0 r) [ 2.0 08 2.0
Qugemam [KWh]| sew2 | s2w5 | st | 24 | 12 §62.1 5842 568 21508 | sesas | swes | sssan
Witgeesex [KWH]|__20 03 20 [0 [T [ 00 ) a0 29 03 29
Engen.tum [kWh]| 20 08 2.0 08 00 [ a0 89 a0 20 [ 29
Qigencee [KWH]| 78301 35874 56228 3848 16288 08 a0 20 17869 Bas 55747 77120
Qugence [KWhH]| 11928 10085 11148 013 11168 0765 1113 1113 13403 1948 103 11148
Qitgen, sto, ot [KWH]| €23 D X oL X X 58,0 5.0 X €3 01 63

Calcul final - performanta energetica a pompei de caldura (PdC)

Toksl enesge eleciaca consumets; Exgee s’ 15068128  Drvwmvarg Teltal consum energie surss de rezenvs; Evgwsar] 0,000 v
Totsl piesd clldums rec de ls sursd sux; Qpwns 2000 Drwmaeg Totsl ererge fumizsts pertry inclizie; Orgnae 43564345  powninsg
Toksl carbinie enengie dim sursd regen; Qigwmen 788 Dovmarg Tolsl enesge furmizsta perbu ACC; Cwgnae. 13134277 | ponvins
Tosl enengie suriers; Wigwns 0300 prvmang Enesge fumzais pentr siocare: Crigmsnas 778,909 powvus)
CENTRALIZATOR PRODUCTIE DE ENERGIE
Zona termica Solar fotovoitalc Solar termic | Solar termic Turbind sollana Pompse 0 caldurd
Incaizre ACC Incaizire A.C.C
ZT1 00 00 00 00 435648 135132
ZT2 0.0 00 00 0.0 00 0.0
ZT3 0.0 00 00 0.0 00 0.0
ZT4 00 00 00 0,0 00 0.0
ZT5 0.0 00 00 0.0 00 0.0
TOTAL 0.0 00 00 0.0 43564 8 139132
TOTAL ENERGIE PRODUSA!  S7478031  |xwitvan)
TOTAL ENERGIE SPECIFICA PRODUSA. 17991 vevm®an]

TOTAL EMISII CO2 EVITATE|  6150.44%  [xg COyan)
1925 ;

TOTAL EMISII CO2 EVITATE RAPORT SUPRA.FATA‘
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CAPITOLUL 6 -ALTE CERINTE MINIME DE CONFORMARE ”NZEB”

(nivel de permeabilitate, nivel de ventilare etc.)

Pentru cladirile noi (NZEB), se recomanda ca in faza de proiectare tehnica sa fie simulate mai multe
pachete de solutii care conduc la respectarea tuturor cerintelor minime de performanta

energetica si confortului higrotermic. Investitia suplimentara intr-o cladire NZEB fata de o cladire
noua executata inainte de 31 decembrie 2020 (clddirea de referintd) trebuie sa conduca, in cazul
cladirii rezidentiale/nerezidentiale NZEB, in maxim 30/20 de ani, la un cost global mai mic (adica
in maxim 30/20 de ani, cost global cladire NZEB-cost global cladire de referinta=valoarea negativa
sau AVNA<0 unde VNA reprezinta valoarea neta actualizata).

La cladirile rezidentiale noi (NZEB) se recomanda prevederea sistemelor de ventilare cu
recuperarea caldurii cu eficienta nominala > 75% si consumul specific electric < 0,15...0,30
Wh/m3 .

Conform "Normativ pentru proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare si
climatizare, indicativ 15-2022", tabel 6.1.1.2: Debite minime pentru ventilarea locuintelor sunt:

Numadr de incaperi principale

1 2 3 4 5 6 7
Debit total minim [m3/h] 35 60 Vii9) a0 105 120 135
Debit minim Th bucatarie 20 30 45 45 45 45 45

[m3/h]

Din punct de vedere al confortului higrotermic, se referd acestea la debitul minim de aer proaspat.
Debitul minim de aer proaspét pentru clddirile rezidentiale (sau asimilate acestora) neventilate
mecanic, corespunde unui numar orar de schimburi de aer de 0,5 h™ in sezonul de incilzire. Pentru
cladirile rezidentiale ventilate mecanic se vor respecta prevederile Normativului pentru
proiectarea, executarea si exploatarea instalatiilor de ventilare si climatizare, indicativ 15, aprobat
prin Ordinul ministrului dezvoltarii regionale si turismului nr. 1.659/22.06.2011.

Pentru cladirile rezidentiale prevazute cu un nivel ridicat de protectie termica este recomandata
incercarea de performanta conform SR EN ISO 9972. Performantele minime de etanseitate/
permeabilitate la aer a anvelopei cladirii trebuie sa respecte urméatoarele cerinte:

— la cladiri cu ventilare naturala (exclusiv efectul deschiderilor de ventilare controlatd/reglabile),
nso < 3,0 sch/h la 50 Pa sau gso < 3,0 m3/(h.m2),

— la cladiri cu ventilare mecanica nso < 1,5 sch/h la 50 Pa sau gso < 1,5 m3/(h.m?2),

— pentru NZEB, nso < 1,0 sch/h la 50 Pa sau gso < 1,0 m3/(h.m?2).

Pentru cladirile rezidentiale la care nso < 1,5 sch/h la 50 Pa sau gso < 1,5 m?/(h.m?), se recomanda
prevederea de sisteme de ventilare mecanicé cu recuperarea caldurii.

Aerul viciar din bai se va evacua in exterior prin intermediul unor ventilatoare sau
recuperatoare de cialduria. In bucatarie aerul viciat se va evacua prin intemediul unei hote
amplasate deasupra masinii de gatit.
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CAPITOLUL 8 - CONCLUZIILE AUDITORULUI ENERGETIC

Pentru cladirile rezidentiale noi (NZEB) cerintele minime de performanta pentru proiectarea
cladirilor din punct de vedere energetic se refera la:

a) valorile limitda maxim admise ale consumului total de energie primard (din surse
regenerabile si neregenerabile) — conform tabel 2.10a;

b) valorile limita maxim admise ale emisiilor echivalente de CO2 — conform tabel 2.10a;

c¢) consumul de energie primara totald care sa provind in proportie de minim 30% din surse
regenerabile, inclusiv din surse regenerabile instalate la fata locului sau in apropiere, pe o raza
de 30 de km fata de coordonatele GPS ale cladirii.

Pentru indeplinirea cerintelor minime de performantd energeticd definite mai sus se
recomanda ca toate elementele de constructie care formeaza anvelopa cladirii sa respecte relatia R’
> R’min, respectiv U’< U'max, Unde R’ / R’min [M?K/W] este rezistenta termicd corectatd
calculatd/corectatd minima (de referintd) pentru fiecare element de constructie al anvelopei cladirii
iar U’ / U’max [W/(m?2K)] este transmitanta termica corectati calculati / corectati maximai (inversul
lUi R’ respectiv 1Ui R”min), avand valorile conform tabelului 2.4.

Pentru Tncadrarea in cerintele Ordinul ministrului dezvoltirii, lucrdarilor publice si
administratiei nr. 16/2023 pentru aprobarea reglementdirii tehnice ,,Metodologie de calcul al
performantei energetice a cladirilor, indicativ Mc 001-2022” s-a constatat ca:

1. Cladirea se incadreaza in cerintele NZEB

a) Consumul total specific de energie primara: 139,2 kWh/m?an < 147,9 kWh/m?an
b) Emisia totald specificd de gaze echivalent CO2 : 19,5 kgCOz/m?an < 19,9 kgCOz/m?an
c) Se asigura 65,10 % din consumul de energie primara din resurse regenerabile.

Se poate observa in tabelul ,,.Detalierea consumului anual total specific de energie primara
[kWh/m2,an], respectiv a emisiilor specifice anuale echivalente de CO2 [kgCO2/m?,an]” pag. 27, la
cladire cu pompa de caldura apare un consum de racire asigurat de aceasta care pentru cladirea
cu centrald pe lemne se transpune intr-un numar de ore dintr-un an in care temperatura interioara
depaseste temperatura de confort in regim liber, pe durata verii = 44 h

ENERGY 3A | o i

SERVICII DE INGINERIE IN PERFORMANTA :”)
PR

e | oA cD
1 ;;%rg)peratura minima / maxima a agentului termic 35°C | 45°C 70°C / 90°C
2 | Modalitatea de transmitere a caldurii Radiatie Convectie
la nivelul pardoselii 22-23°C 15-16 °C
Temperatura in
3 | camera la la 1 m indltime fata de podea 21-22°C 17-18°C
la 1,7 m inaltime fata de podea 20-21°C 23-24°C
4 | Incilzirea uniforma a incaperii DA NU
Se formeaza curenti de aer in incdpere NU DA
6 | Antreneaza circulatia prafului NU DA
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7 | “Afumarea” peretilor NU DA
8 Protectia la difuzia oxigenului protejeaza centrala DA NU
termica si 1i mareste durata de viata
10 | Durabilitatea sistemului Pana la 100 ani Pana la 30 ani
11 Izolatie sup_hr_nentara_ prin aplicarea pe placa de DA NU
beton a polistirenului
12 Ut|||_zarea centralelor in condensatie la randament DA NU
maxim
13 | ECONOMIE DE ENERGIE 40 % 0
Se combina in mod fericit cu sistemele de incélzire
14 | neconventionale (instalatii solare, pompe de DA NU
caldura)
15 | Posibilitatea utilizarii sistemului si pentru racire DA NU
In medie, mai
16 | Investitia initiala mare cu 30% fata
de radiatoare
17 | Silentios — zgomot de curgere a apei redus DA NU
18 | Amplasarea mobilei pe oricare perete a incdperii DA NU

Distributia caldurii la incalzirea in pardoseala si la radiatoare raportata la varianta ideala:

> Ideal

Incalzirea in
pardoseala

Incalzirea cu
calorifere

2,7m

OO0O0O0Q0O00O0
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CONSUM DE ENERGIE PRIMARA

Energie din . Clasa
o . .. . Emisie de clasa
Incdlzire | ACC [Ventilare| Racire | lluminat surse co2 energla Total ener. RERp
regenerabile CO2 g
[KWh/m? ,an] kg CO2/mp,an [KWh/m? an] [%]
CT-GAZ 171,7 52,9 0,0 0,0 21,2 4,8 47,4 C 245,8 C 1,96%
CT-PELETI 185,7 57,2 0,0 0,0 21,2 182,6 11,9 A+ 264,1 C 69,14%
PC 94,7 30,2 0,0 15 12,8 207,7 19,5 A 139,2 B 65,10%
CT- CLADIREA CU CENTRALA PE GAZ
Consum de energie Emisii
Consum de energie final3 conf. Mc001 REG onsite (PTS, Consu.m t(ital de erje rgie Consum de energie primara | echivalente
Solutie/Pachet PV, CE, mH) finald cu plata conform Mc001 Cco2 RER
Clasa T conform
Mc001
ncilzire |ACC |Venti|are |R5cire |Iluminat Electric |Termic Electric |Termic NREG | REG | Total
[MWh/an] [MWh/an] [MWh/an] [MWh/an] [tCOe/an] [%]
CT-GAZ 51,7 | 159 | 00 [ 00 | 27 00 [ 00 3,1 [ 673 770 [ 15 | 785 15,1 1,96%
Clasa [ ¢ - - | ¢ [ C
CT-CENTRALA PE PELETI/PC - CLADIREA CU POMPA DE CALDURA
Consum de energie Emisii
Consum de energie finals conf. Mc001 REG onsite (PTS, Consu.m t(ital de erje rgie Consum de energie primara | echivalente
Solutie/Pachet final cu plata conform Mc001 co2 RER
PV, CE, mH)
Clasa conform
Mc001
ncilzire |ACC |Venti|are |R5cire |Iluminat Electric |Termic Electric |Termic NREG | REG | Total
[MWh/an] [MWh/an] [MWh/an] [MWh/an] [tCO.e/an] [%]
CT-PELETI 54,6 16,8 0,0 0,0 2,7 0,0 0,0 31 71,0 26,0 58,3 84,3 3,8 69,14%
Clasa © © - - © © A+
PC 55,7 17,8 0,0 02 1,6 0,0 57,5 178 0,0 35,6 8,9 44,5 65,10%
[ clsa [TBTRITTETN - [V
ANALIZA ECONOMIE| DE ENERGIE SI DE CO, PENTRU SOLURILE PROPUSE
i c d ie finala conf. Mc001 Variatie de ie totald de energi E je d e primars Reducere emisii
Solutie/ onsum de energie finald conf. Mcl energie REG onsite final tarifats conomie de energie primara e .uoe e emis
Pachet echivalente CO2
Clasa
Tncalzire | ACC_[Ventilare] Récire | lluminat| Electric | Termic | Electric | _ Termic NREG | REG | Total
[MWh/an] [MWh/an] [MWh/an] [MWh/an] %] [tCOe/an] [%]
CT-GAZ 51,7 15,9 0 0 2,7 0 0 31 67,3 77 15 78,5 - 15,1 -
CT-PELETI 29 09 0 0 0 0 0 0 37 51 56,8 58 -7,4% 11,3 74,8%
PC -4 -1,9 0 0,2 11 0 57,5 14,7 67,3 41,4 7.4 34 43,3% 8,9 58,9%

TERMINOLOGIE UTILIZATA :

CT - centrala termica pe gaz
PC - pompa de caldura aer-apa
PF - panouri fotovoltaice

In cele patru tabele sunt enumerate consumuri si reduceri de energie primara si emisii de
CO2 pentru doua vatiante analizate pentru elaborarea raportului NZEB. Dupa cum se poate observa
varianta cu instalatie de incalzire in pardoseala, pompa de caldura si panouri fotovoltaice are
consumurile cele mai mici si reducerile cele mai mari. In acest caz pompa de caldura merge la
randamentul ei maxim fiind ajutata de instalatia de incalzire in pardoseala care functioneaza la
temperatura joasa.
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Evident, folosirea acestei energii alternative necesitd o investitie initiala mai mare plus
cheltuieli de Tntretinere, timp si “energie” din partea utilizatorului. insa implementarea acestor
solutii aduc beneficii de care trebuie sa tineti cont daca decideti sa mergeti pe aceasta varianta:

Existenta unor surse gratuite de caldura de tipul: aer (aerul exterior sau aerul evacuat prin
instalatiile de ventilare), apa (apa de suprafata, apa freatica, apa calda uzata evacuata prin instalatiile
de canalizare, ape geotermale), Energia solara este gratuita si inepuizabild, iar acestea sunt avantaje
majore;

Superioritatea sistemelor care utilizeazd pompe de caldurd, atat din punct de vedere
economic, cét si din punct de vedere al protectiei mediului inconjurator prin reducerea semnificativa
a emisiilor de COg;

Inliturarea inconvenientelor provocate de utilizarea combustibililor din biomasa (transport,
stocare, poluare);

Se utilizeaza numai echipamente silentioase;

Nu este necesara utilizarea cosurilor de fum (daca solutia nu include cazan pe biomasd ) ;

Avand in vedere ca nu se foloseste flacara deschisa, nu exista pericol de explozie ( pentru
solutiile fara cazan pe biomasa);

Fiabilitatea panourilor solare. Acestea au o durata lunga de viatd, intre 25 si 30 de ani, si sunt
detasabile. Asadar, pot fi montate atat pe acoperis, cat si pe camp;

Investitia va fi amortizata relativ rapid, instalatia permitandu-va sa reduceti costurile de
ntretinere;

Tehnologia in aceasta industrie este in continua dezvoltare si imbunatdtirile se vor intensifica
in viitor. Inovatiile tehnologie pot creste eficienta panourilor fotovoltaice si a pompelor de caldura,
cu care ar putea dubla sau tripla productivitatea lor.

O mare atentie trebuie acordata inclinatie si orientarii panourilor solare, cu cat montarea lor
este cat mai aproape de ideal cu atat randamentul este mai aproape de 100% din putere panoului.

Toate cerintele expuse de normative, legislatie, hotdrari ale autoritatilor locale, standarde
referitoare la activitatea din domeniul constructiilor (inclusiv normele de protectie a muncii si PSI)
vor fi incluse in proiectul tehnic si in detaliile de executie.

Toate performantele, care sunt necesare realizarii sau functionarii corespunzatoare a cladirii,
in integralitatea sa, se vor include in proiectul tehnic si in detaliile de executie si trebuiesc executate,
chiar daca in etapele prezentate in actuala documentatie, nu sunt prezentate, expres.

Rezultatele prezentate justifica eficienta energetica si economica a actiunii de crestere a
performantei energetice a cladirii cu influente benefice asupra confortului termic, reducerii
consumului de energie in exploatare si a protectiei mediului inconjurator.

Se va acorda atentie urmatoarelor aspecte:

- prevederea straturilor termoizolante continuu pe conturul anvelopei cladirilor;

- asigurarea unor detalii de imbinare a elementelor care alcatuiesc anvelopa termica astfel Tncat
influenta puntilor termice, cuantificata prin transmitantele termice liniare si punctuale, sa fie
atenuate (valoarea a transmitantei termice liniare medii la nivelul anvelopei cladirii Wmed < 0,15
W/mK);
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- montarea corespunzatoare in peretele opac a tamplariei exterioare performante, in scopul
minimizarii efectului de punte termica;
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- minimizarea infiltratiilor (scurgerilor) de aer prin zonele de neetanseitate ale cladirii, respectiv
prevederea unui strat continuu de etansare la aer.
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Pompa de caldura aer-apa split pentru incalzire/racire, reversibila, Aceste unitati sunt utilizate atat
pentru aplicatii de incalzire, cat si pentru racire. Aplicatie de racire si incalzire a spatiului cu un
termostat de ambient potrivit pentru comutare incalzire/racire conectat la unitate. Incalzirea este
prevazuta prin buclele de incalzire in pardoseala si unitatile ventiloconvectoare. Racirea este
asigurata numai prin intermediul unitatilor ventiloconvectoare. Apa calda menajera este furnizata
prin intermediul rezervorului de apa calda menajera care este conectat la unitate.
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Unitate de exterior

Unitate de interior

PUMP_I (pompa de circulatie incorporata)

Schimbator de caldura in placi (schimbator de caldura aer - apa)
IBH (rezistenta electrica de rezerva incorporata)

Manometru (incorporat)

Dezaerator (incorporat)

Vas de expansiune (incorporat)

Supapa de siguranta (reductor de presiune incorporat)

Intrare apa

lesire apa

Racorduri agent frigorific

Interfata utilizator (accesoriu)

SV1: Vana cu 3 cai motorizata (livrata pe teren)

Vas tampon (livrat pe teren)

Rezervor de echilibrare (livrat pe teren)

Dezaerator

Robinet de golire

P_o: Pompa de circulatie exterior (livrata pe teren)

SV2: Vana cu 2 cai motorizata (livrata pe teren)

P_s: Pompa solara (livrata pe teren) 11 P_d: Pompa conducta ACM (livrata pe teren)
T5: Senzor de temperatura rezervor apa calda menajera (accesoriu)
Vas de expansiune (livrat pe teren)

Rezervor apa calda menajera (livrat pe teren)

TBH: Rezistenta electrica auxiliara rezervor apa calda menajera
Schimbator de caldura cu serpentina pentru pompa de caldura
Schimbator de caldura cu serpentina pentru solar

Filtru (accesoriu)

Clapeta de sens (livrata pe teren)

Vana de inchidere (livrata pe teren)

Robinet de umplere (livrat pe teren)

Robinet de golire (livrat pe teren)

Conducta intrare apa robinet (livrata pe teren)

Robinet apa calda (livrat pe teren)
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24 Termostat de ambient (livrat pe teren)

25 Colector (livrat pe teren)

26 Vana de bypass (livrata pe teren) SP Panou solar (livrat pe teren)
FHLL1...n Bucla incalzire in pardoseala (livrata pe teren)

FCUL...n Unitate ventiloconvectoare (livrata pe teren)

Raportului privind cerintele minime de conformare a unei cladiri cu consum de energie
aproape egal cu zero (NZEB) nu inlocuieste documentatia tehnica necesara pentru implementarea
solutiilor propuse.

Tntocmit : Tntocmit :
drd. ing. Claudiu Jipa ing. dipl. Adrian Plagoianu
Auditor energetic Inginer Instalatii

Auditor Energetic
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CAPITOLUL 9-ANEXE

Fisele tehnice contin date cu scop informativ, nu publicitar.

Alrrock XD

Placi rigide de vata bazaltica, hidrofobizate in masa, pentru protectie la foc, izolare
termica si acustica.

Domeniu de aplicare

Airrock XD (extrahigh density — densitate foarte mare) sunt recomandate in special
pentru protectia la foc si izolarea fonicd a peretilor de compartimentare si placarilor
de pereti, in zone cu cerinte ridicate de izolare fonicad. Sunt deasemenea recomandate
si pentru utilizare in structuri cu strat de aer ventilat cu sau fara impaslitura.

Proprietatile vatei bazaltice ROCKWOOL
¥ Termoizolare, protectie la foc, protectie impotriva propagérii ” Produse minerale, rezistente la actiunea daunétorilor,
flacarilor, protectie fonica. nu dduneaza sanatatii

¥ Panori hidrofobizate; permeabile la vapori; stabile
dimensional; rezistente la mediu alcalin.

Dimensiuni, gama de produse si ambalare

Grosime (mm) 60 80 90 100 120 140 160
Lungime x latime (mm) 1200 x 600

m? / pachet 3.60 288 216 2.16 1.44 1.44 1.44
mz2/ palet 57.60 40.32 34.56 34.56 28.80 23.04 20.16

Rezistenta termica Ry

Grosime (mm) 60 80 90 100 120 140 160

Ro (M2K/W) 1.70 225 255 2.85 3.40 4.00 455

Parametri tehnici

Proprietate Simbol Valoare U.M. Standard
Reactia la foc - Al - EN 13501-1
Coeficientul de conductibilitate termica declarat Ao 0,035 W/( m-K) EN 12667
Factorul de rezistenta la difuzia vaporilor H 1 O] EN 13162
Caldura specifica Cp 1030 J/(kg-K) EN 12524
Coeficient de absorbtie de apa (scurtad durata) W, <1 kg/m2 EN 1609
Coeficient de absorbtie de apa (lunga durata) Wip <3 kg/m2 EN 12087
Punct de topire te >1000 °C DIN 4102
Certificari tehnice - marcaj CE 1020 - CPR - 010041766
Sistem de management al calitatii EN I1SO 9001: 2015 Certificat nr: 00.12.1901 EUROCERT Grecia
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Sistem de management al mediului EN ISO 14001: 2015 Certificat nr: 00.02.1223 EUROCERT Grecia
Sistem de management al sanatatii si securitatii in munca ISO 45001: 2018 Certificat nr: 00.05.0232 EUROCERT Grecia
Cod unic de identificare MW-EN 13162-T4-DS(70,90)-MU1-WL(p)
Declaratie de performanta CPR - DoP - PLO-012

ROCKWOOL Romania Srl
Sos. Bucuresti Ploiesti Nr 1A, Cladirea C, Etaj 1, 013681, Sector 1, Bucuresti, Romania tel: + 40 212 334 440 www.rockwool.ro
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Ce este o pompa de caldura?

Definitie tehnica: Pompa de caldura este un dispozitiv cu ajutorul cdruia se poate transporta cidldurd de la o
locatie ("sursd") la o altd locatie ("schimbator de cdldurad") folosind lucru mecanic, de obicei in_sens invers
directiei naturale de miscare a caldurii. Majoritatea pompelor de caldura sunt folosite pentru a “muta” / extrage
caldura de la o sursa cu temperatura mai mica la un mediu cu temperaturd mai mare.

Altfel spus, o pompa de caldura reprezintd un
sistem de finaltd eficienta (clasificat c¢f U.E. in
categoria produselor de “energie regenerabild”
ecologice, eficiente) pentru incalzirea (racirea)
casei si producere apa calda menajera

Energie gratuita

400%

Energie consumata

De fapt, pentru fiecare kWh de energie primara absorit, o pompa de cédldura poate oferi
mai mult de 4 kWh de energie utild cu un coeficient de performanta COP mai mare de
400% in schimb performanta unui sistem de incélzire de buna calitate poate atinge 95%.
Toate acestea inseamna ca, spre deosebire de pompa de caldurd, sistemele de incalzire
consuma mai mult energie decat energia pe care o ofera sub forma de caldura.

95%
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Ciclu de functionare pompa de caldura:

Energie Electrica Consumata SR . =
POMPA DE CALDURA ’ Agent frigorific comprimat Produce de 4 ori
in stare gazoasa, cu presiune . .
AER — APA 1kW l At s mai multa energie
COP4.0 decat consuma
’ 50°C
- ' lll Kw"
R Energie Elactrica Consumata
Caldura absorbita +
din “3 KW”
aerul incanjurator Caldura absorbita din aer
ltetur inealzire 1
*_..___._..
114 KW"
- . . 45°c Caldura produsa pentru
ST EMRS e s 45°C - incalzirea casei
agentul frigorific, scazand Caldura transmisa in
presiunea sitemperatura acestuia instalatia de incalzire
- Vaporizator: schimbator de caldura freon/apa (freonul cedeaza caldura apei), Compresor , Condensator, Vana de laminare (expansiune), Vana cu 4 cai = inverseaza
ciclul frigorific
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COP / EER

COP (Coefficient Of Performance)
Exprima eficienta pompei de caldura in modul de incalzire

COP = Puterea termica furnizata pe incalzire (W) / Puterea
electrica pt incalzire (consumata) (W)

EER (Energy Efficiency Ratio)
Exprima eficienta pompei de caldura in modul de racire

EER = Puterea de racire furnizata(W) / Puterea electrica pentru
racire (consumata) (W)

Exemplu:
O pompéa de céaldura cu un COP de 4,13 furnizeaza 4,13 unitatati de caldura pentru

fiecare unitate de energie electrica ce a fost consumata (adica 1 kW electric consumat
furnizeaza 4,13 Kw energie termica).
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Pompe de caldura aer-apa
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L Apa calda l l“,a —
Monoblock Split
1. O singura unitate (externa) 1. Doua unitati (U.E + U.1 / hidrokit)
2. Inauntru “se duce” agent termic => instalare facila 2. Inautru “se duce” freon, legatura intre U.E si hidrokit =
(instalator “termist”) tevi refrigerant=> instalator specialist frigotehnica
3. Pericol de inghet, obligatoriu antigel in instalatie!! 3. Fara pericol de inghet, partea hidraulica este in interior
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